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„Geh aus, mein Herz und suche Freud, in dieser schönen Sommerzeit…“

Wir alle kennen dieses Lied, zumindest die älteren unter uns. 

Es ist ein geistliches Sommerlied von Paul Gerhardt (1607–1676).

Er hätte ja auch schreiben können: “Geh aus, mein Herz und suche Spaß, 

in dieser schönen Sommerzeit.

Ach nein, reimt sich nicht …und „Spaß“ wäre auch nicht das, was Gerhardt meint.

Er singt von der Freude. Das ist etwas ganz anderes als nur „Spaß“.

Viele Menschen sind auf der Suche nach Spaß. Wir leben in einer Spaßgesellschaft.
Nun ja, …macht eben Spaß, Spaß zu haben, na klar.

    Aber Freude geht noch weit tiefer. Freude ist ein Grundgefühl, oder wie man heute
so schön sagt, ein gutes Bauchgefühl. Freude zu empfinden hat mehr Tiefgang, mehr
Bestand, hat ein längeres Haltbarkeitsdatum als nur Spaß. Freude schenkt Hoffnung
und Halt, Trost und Zuversicht. 

    Im biblischen Psalm 4, der König David zugeschrieben wird, heißt es:

„Du legst mir größere Freude ins Herz, als andere haben bei Korn und Wein in Fülle.“
König David spricht das „DU“ an, er spricht Gott direkt an und schreibt ihm zu, der
Ursprung unserer Lebensfreude zu sein.  

Und Paul Gerhardt drückt das in seinem sommerlichen Lied weiter so aus:

„Ich selber kann und mag nicht ruh´n, 

des großen Gottes großes Tun, 

erweckt mir alle Sinnen. 



Ich singe mit, wenn alles singt, 

und lasse, was dem Höchsten klingt, 

aus meinem Herzen rinnen.“

Und wie oft haben wir im Gottesdienst schon gesungen:

„Freut euch, wir sind Gottes Volk, erwählt durch seine Gnade.“

Und wenn diese Freude ganz tief in uns verankert ist, dann können wir am Ende eines
jeden Tages mit König David sagen: „In Frieden leg ich mich nieder und schlafe; denn
du allein, HERR, lässt mich sorglos wohnen.“

Ein gute Sommerzeit voller Freude wünscht Ihnen und Euch allen,

Martin Schwab

(Gemeindereferent in Hildesheim)

Pfarrgemeinde Liebfrauen 

Erstkommunion in St. Georg

Am 17. Juni gingen 13 Mädchen und Jungen
in  St.  Georg  zum  ersten  Mal  zur  Hl.
Kommunion. 

Am 24.  Juni  empfing eine zweite  Gruppe in
Liebfrauen die Erstkommunion. 

Im  Dezember  2022  begannen  die  Vorbereitungstreffen  dafür.  Nach  dem
Einzugsbereich der Grundschulen wurden zwei Gruppen gebildet: eine in Liebfrauen,
die andere in St. Georg.

Zwei Katechetenteams unter der Leitung von Gabi Pilsak und Miriam Rother führten
die  sechs  Vorbereitungstreffen  durch,  darunter  ein  Wochenende  auf  dem
Wohldenberg.
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Am  Samstagvormittag,  17.06.,  fand  in  St.  Georg  der  lang  ersehnte  feierliche
Gottesdienst statt, dessen Höhepunkt für die Mädchen und Jungen der Empfang der
Ersten  Hl.  Kommunion  war.  Begleitet  wurden  die  Kinder  von  ihren  Eltern,
Geschwistern, Verwandten und Freunden. Der Platz in St. Georg reichte gerade aus.
Am  Sonntag,  18.06.,  trafen  sich  die  Erstkommunionkinder  zu  einem
Dankgottesdienst im Rahmen des Gemeindegottesdienstes in St. Georg wieder. In
diesem Gottesdienst ließen die Mädchen und Jungen ihre Erstkommuniongeschenke
segnen, z.B. ein Halskettchen mit Kreuz, ein Gotteslob oder auch ein Skateboard.
Zum Schluss dankte die Gottesdienstgemeinde den Katecheten und der Leiterin mit
langem Applaus für ihren ehrenamtlichen Einsatz. Der, so konnte man es auch an
den  Gesichtern  ablesen,  viel  Freude  bereitet  hat  und  als  persönlicher  Gewinn
empfunden wurde.

Ebenso herzlich und anerkennend waren die Reaktionen auf die Feierlichkeiten in
Liebfrauen. Vielen Dank an alle, die zu diesem guten Gelingen an beiden Kirchorten
beigetragen haben!

Open-Air-Gottesdienst in St. Georg am 2.7.2023

Zum  bevorstehenden  Ferienbeginn  war  die
Pfarrgemeinde am Sonntag, 02.07., zu einem
Gottesdienst  mit  Reisesegen  im  Freien  vor
dem Pfarrheim von St. Georg eingeladen. 

Im  Anschluss  bestand  die  Möglichkeit  zum
gemeinsamen Mittagessen.

Es ist schon fast Tradition, wie Domkapitular Wolfgang Voges bei der Begrüßung
feststellte:  zum Beginn der großen Ferien versammelt  sich die  Pfarrgemeinde zu
einem Open-Air-Gottesdienst im Schatten von St. Georg.

Passend zum Thema seiner Ansprache „Wohin geht die Reise? Wie kann ich mich
orientieren?“  hatte  Domkapitular  Wolfgang  Voges  einen  Kompass  mitgebracht  –
einen besonderen! Denn außer den Himmelsrichtungen Ost-Süd-West stand für die
wichtige  Nordrichtung,  auf  die  sich  die  Kompassnadel  für  eine  erfolgreiche
Orientierung einpegeln muss, statt „Nord“ das Wort „Lord“ auf dem Kompassblatt.
Und  diese  Orientierung  und  Ausrichtung  wünschte  der  Prediger  allen  für  die
bevorstehenden Reisen – und darüber hinaus.

Vor  dem  Schlussgebet  und  dem  anschließenden  Reisesegen  und  der
Fahrzeugsegnung  verabschiedete  Domkapitular  Wolfgang  Voges  die
Ministranten/innen  Katharina,  Louisa  und  Michael.  Er  dankte  ihnen  unter  dem
Applaus der Gottesdienstgemeinde für ihren Dienst am Altar und überreichte ihnen
mit guten Wünschen ein kleines Geschenk.
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Musikalisch begleitet wurde der Gottesdienst durch den Sacro-Pop-Chor unter der
Leitung von Wolfgang Faatz.

Nach der Eucharistiefeier waren alle zum Mittagessen bei herrlichem Sonnenschein
auf der Terrasse des Pfarrheims eingeladen. Mit gegrillter Bratwurst und diversen
(gespendeten) Salaten konnte der Hunger gestillt werden. Zudem standen köstliche
selbst gebackene Kuchen, Kaffee und andere Getränke (alles gegen eine freiwillige
Spende)  zum  Verzehr  bereit.  Das  gemeinsame  Mittagessen  bot  zugleich  die
Möglichkeit zu Gesprächen und neuen Kontakten.

Die  weitläufige  Pfarrwiese  und  Spielstationen  im  Pfarrheim  luden  die  Kinder  zu
verschiedenen Aktivitäten ein.

Allen fleißigen Frauen, Männern und Jugendlichen sei herzlich für ihren Einsatz zum
Gelingen dieses Gottesdienstes und lukullischen Beisammenseins (Reinerlös 432 €)
gedankt.

Kollekte für die Domkirche am 12./13. August

Der Mariendom steht für Einheit und katholische Identität unseres Bistums und ist Teil
des  Weltkulturerbes.  Ein  doppeltes  Erbe,  für  das  wir  in  Verantwortung  für  die
kommenden Generationen sorgen möchten.

„Gemeinde am Nachmittag“ – Der andere Donnerstag

Sommerpause vom 30.06.-23.08.2023

Vorankündigung: 24.08.2023,  14.30  Uhr:  "Impressionen  aus  der  Sixtinischen
Kapelle im Vatikan", Referent: Regens Dr. Martin Marahrens

Prävention von sexualisierter Gewalt: Ansprechpersonen für Verdachtsfälle

Betroffene von sexualisierter Gewalt können sich an folgende Personen wenden:

Frau Dr. Angelika Kramer Frau Michaela Siano

Tel. 05121/35567 Tel. 05351/424398 /-424395

dr.a.kramer@web.de rueckenwind-he@t-online.de

Kindergarten St. Joseph und Kindergarten Liebfrauen

24.07. bis 14.08.2023 Sommerferien 
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Kirchort Liebfrauen

Di. 11. Juli 20.00 Uhr Emmauskreis: „Schöpfergott“

Di. 25. Juli 18.00 Uhr Stammtisch der Frauen

20.00 Uhr Emmauskreis: „Liebesbrief von Gott“

Di. 08. Aug. 20.00 Uhr Emmauskreis: „Begegnung mit dem inneren Kind und 
Gott“

Do. 10. Aug. 18.00 Uhr Männerkreis Liebfrauen: Begegnung

Gottesdienste

14. Sonntag im Jahreskreis

Kollekte: Für die Pfarrgemeinde

  08.07. 11.00 Uhr Taufe von Emilian Thomas St. Georg

18.00 Uhr Hl. Messe (für die Gemeinde), + Florence Müller-Machens; 

++ Margarete u. Alfred Ertmann; + Richard Winter; ++ Elisabeth, 
Robert u. Michael Kreis; ++ Magdalene u. Wilhelm Hollemann;

++ Elisabeth u. Herrmann Wiegmann

St. Joseph

09.07. 10.00 Uhr Hl. Messe, Leb. und ++ d. Fam. Engelke und Hagemann St. Georg

15. Sonntag im Jahreskreis

Kollekte: Für die Pfarrgemeinde

15.07. 18.00 Uhr Hl. Messe, + Pastor Johannes Schoeßler St. Joseph

16.07. 10.00 Uhr Hl. Messe (für die Gemeinde), + Elisabeth Welzel; ++ d. Fam. Weiß 
und Schrader; + in bes. Anliegen

St. Georg

16. Sonntag im Jahreskreis 

Kollekte: Für die Pfarrgemeinde

  22.07. 11.00 Uhr Taufe von Carli Winkler St. Joseph

18.00 Uhr Hl. Messe St. Joseph

23.07. 10.00 Uhr Hl. Messe (für die Gemeinde), + Margarete Zirm St. Georg

17. Sonntag im Jahreskreis

Kollekte: Für die Pfarrgemeinde         

29.07. 15.00 Uhr Trauung von Kristin Kutzner/Nicolas Schmidt St. Georg

18.00 Uhr Hl. Messe (für die Gemeinde) St. Joseph

30.07. 10.00 Uhr Hl. Messe, + Edmund Richers St. Georg

   19.30 Uhr Taizégebet Liebfrauen
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Freitag 

04.08. 10.00 Uhr Gottesdienst im Prof. König-Heim

15.30 Uhr Gottesdienst im Vitanas-Seniorencentrum

18. Sonntag im Jahreskreis

Kollekte: Für die Pfarrgemeinde         

05.08. 11.00 Uhr Taufe von Emilia Vogel St. Georg

18.00 Uhr Hl. Messe St. Joseph

06.08. 10.00 Uhr Hl. Messe (für die Gemeinde), + in bes. Anliegen St. Georg

   19.30 Uhr Taizégebet Liebfrauen

19. Sonntag im Jahreskreis

Kollekte: Für die Domkirche         

12.08. 12.15 Uhr Trauung von Julia und Marco Pagliuca St. Georg

18.00 Uhr Hl. Messe (für die Gemeinde), + Ilse-Marie Niedenbrück St. Joseph

13.08. 10.00 Uhr Hl. Messe, + Roland Kramer St. Georg

15.00 Uhr Taufe von Luise Viktoria Lüpke St. Georg

   19.30 Uhr Taizégebet Liebfrauen

Besondere Geburtstage

11.07. Gerda Watermeyer 90 Jahre

12.07. Gabriele Czaya 70 Jahre

15.07. Norbert Sowka 70 Jahre

17.07. Sigrid Schröder 75 Jahre

19.07. Horst Zöllner 85 Jahre

20.07. Birthe Koch 70 Jahre

21.07. Norbert Krott 80 Jahre

22.07. Wilhelma Artschwager 80 Jahre

22.07. Gerhard Böker 70 Jahre

22.07. Norbert Gross 96 Jahre

24.07. Margit Fickinger 70 Jahre

24.07. Ursula Odzinski 75 Jahre

24.07. Ingrid Ohlmer 85 Jahre

25.07. Alphons Sürig 91 Jahre
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28.07. Mechthilde Hund 90 Jahre

28.07. Johannes Köhler 94 Jahre

28.07. Gabriele Pilsak 75 Jahre

28.07. Lothar Schaer 90 Jahre

29.07. Annita Hesse 75 Jahre

30.07. Heinrich Bunnenberg 75 Jahre

31.07. Paula Lange 93 Jahre

31.07. Ludwig Walloschek 70 Jahre

01.08. Ingrid Wilczek 80 Jahre

03.08. Anna Seth 93 Jahre

04.08. Renata Ortmann 80 Jahre

05.08. Manfred Kattner 85 Jahre

06.08. Wilfried Averdick 75 Jahre

06.08. Agnes Schmidt 85 Jahre 10.08. Klaus Walter 85 Jahre

08.08. Udo Aschemann 80 Jahre 11.08. Helmut Kleinschmidt 70 Jahre

08.08. Jutta Wölfl 85 Jahre 12.08. Henni Schwetje 85 Jahre

Herzliche Glück- und Segenswünsche!

Im Internet sind persönliche Daten aus Datenschutzgründen geschwärzt.
In  der  Druckausgabe  des  Wochenbriefs  wird  der  70.,  75.,  80.,  85.  und  90.  und danach  jeder  weitere  Geburtstag
veröffentlicht.  Jubilare können gegen die Veröffentlichung mündlich oder schriftlich im Pfarrbüro (05121/81271 oder
pfarrbuero@liebfrauen-hildesheim.de) Widerspruch einlegen. 

Gott, der Herr über Leben und Tod, hat aus unserer Gemeinde

in sein himmlisches Reich gerufen:
Margarete Pawelec und Dieter Wilhelm Willy Laska

Herr, gib ihnen die ewige Ruhe! 
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Öffnungszeiten des Pfarrbüros und Kontakte im Überblick

Büro  
Liebfrauen
im Pfarrheim

Büro
St. Georg

Pfarrbüro
Liebfrauen 
in St. Joseph

Liebfrauenkirchplatz 3, 31141 Hildesheim Itzumer Hauptstr. 30 A ,31141 Hildesheim Marienburger Str. 135, 31141 Hildesheim

Do: 11:00 Uhr – 12:30 Uhr Do: 08:30 Uhr – 10:00 Uhr Mo:
Di: + Fr:

16:00 Uhr – 18:00 Uhr
10:00 Uhr – 12:00 Uhr

Tel.: 82569 Tel.: 05064/292 Tel.:
Fax:

81271
82871

E-Mail:   pfarrbuero@liebfrauen-hildesheim.de 

PFARRSEKRETÄRIN:
Petra Straub

Urlaub der Pfarrsekretärin vom 24. 7. bis 4.8.2023
RENDANT:
Hans-Joachim Wehmeier
Lappenberg 12, 31134 Hildesheim

Tel.: 28 290-32
Fax: 28 290-49

E-Mail: hans-joachim.wehmeier@bistum-
hildesheim.net             

PFARRER:
Dechant Domkapitular Wolfgang Voges
Lappenberg 12, 31134 Hildesheim

Tel.: 28 290-30
Fax: 28 290-49

E-Mail: wolfgang.voges@liebfrauen-hildesheim.de

DIAKON:
Norbert Koch Tel.: 84 672 E-Mail: norbert.koch@bistum-hildesheim.net

HOMEPAGE: www.liebfrauen-hildesheim.de 

POSTANSCHRIFT: KATH. PFARRGEMEINE LIEBFRAUEN
MARIENBURGER Straße 135, 31141 HILDESHEIM

BANKVERBINDUNG: Sparkasse Hildesheim, IBAN DE28 2595 0130 0000 0477 17, BIC NOLADE21HIK

KINDERGARTEN LIEBFRAUEN: KINDERGARTEN ST. GEORG: KINDERGARTEN ST. JOSEPH:

Liebfrauenkirchplatz 3 Itzumer Hauptstr.33 Mellingerstr.36 

Leitung: 

Tel.:

E-Mail:

Marion Dillmann

81166
kiga.liebfrauen@liebfrauen-
hildesheim.de 

Leitung: 

Tel.:

E-Mail:

Stefanie Ebensen 

05064/647
kiga.st-georg@liebfrauen-
hildesheim.de 

Leitung:

Tel.:

E-Mail:

Carmen Kreuzberg-Wehr 

81414
kiga.st-joseph@liebfrauen-
hildesheim.de 

Redaktionsschluss für den nächsten Wochenbrief ist der 07.08.2023, 12.00 Uhr.
Er informiert dann über Geschehnisse und Gottesdienste bis zum 03.09.2023.
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